VII. HARMONOGRAM DZIALAN

Nauczyciele realizuja zadania wychowawczo-profilaktyczne wynikajace z podstawy programowej w trakcie zaje¢ edukacyjnych. Ponadto:

ZADANIE METODY REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNI
PROWADZENIE 1. Zaktualizowanie Programu Wychowawczo- IX 2020r. zespot do spraw
PROFILAKTYKI Profilaktycznego Szkoty. wychowawczo-
INFORMACYJNEJ | profilaktycznych
EDUKACYJNEJ 2. Uzupenianie i aktualizowanie materiatow na biezaco nauczyciel biblioteki, pedagog,
DLA NAUCZYCIELI dotyczacych wychowania i profilaktyki. nauczyciele

3. Podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie caty rok Dyrektor
wsparcia uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w ramach udziatu w Bielskim Modelu
Wspomagania Pracy Szkot i Placowek Edukacyjnych.
1. Pedagogizacja rodzicow uczniow:
PROWADZENIE a) ,,Bezpieczny powrdt do szkolty. Wskazdéwki dla 1X 2020 wychowawcy
PROFILAKTYKI rodzicéw.” — KI. 1-VI11 (ulotka),
INFORMACYJNEJ | IX 2020r. p.M. Lukaszek
EDU KAC,YJNEJ DLA b) ,,Jak utatwi¢ dziecku start w szkole” - Kl. I (ulotka),
RODZICOW
¢) ,,Aktywnie po zdrowie” — Kl. | (ulotka), IX 2020r. p.B. Stawowczyk
d) ,,Jak dba¢ o wzrok. Higien¢ pracy przy komputerze” | 1X 2020

— kLI-VI1II (ulotka)

e) ,,5zkodliwos$¢ napojow energetyzujacych”
KI. 1 —VIII (ulotka),

f) ,,.Bezpiecznie w sieci” — kl. I-V11 (ulotka)

I potrocze

I péirocze

p-M. Lukaszek

p-M. Lukaszek

p.A.Kawa




PROWADZENIE
PROFILAKTYKI
INFORMACYJNEJ |
EDUKACYJNEJ DLA
RODZICOW

g) ,,Zanim b¢dzie za p6zno”- prezentacja multimedialna
dotyczaca profilaktyki uzaleznien.

h) Szanse i1 zagrozenia. Internet 2021 - prezentacja
multimedialna klI. 111,

1) ,,Jak pomoc dziecku wybraé szkote 1 zawod”-
konsultacje dla rodzicow ucznidéw kl. VIII.

IT potrocze

II potrocze

[ 1 II potrocze

p-M.Ciechanska

p.M.Okrent

p.E.Kosinska
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ZADANIE METODY REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNI
1. Wybory do samorzadu oddziatowego. 1X 2020r. wychowawcy
2. Wybory do Samorzadu Uczniowskiego. IX 2020r. opiekun Samorzadu
3. Pelienie przez uczniéw dyzuréw oddzialowych. na biezaco wychowawcy
UCZENIE 4. Zachecanie do samodzielnego podejmowania zadan | na biezgco wychowawcy
ODPOWIEDZIALNOSCI | poprzez przygotowywanie gazetek $ciennych,
propozycji tematow lekcji wychowawczych,
organizowanie pomocy kolezenskiej w oddziatach.
5. Organizowanie imprez szkolnych i klasowych caly rok, wg wychowawcy

zgodnie z tradycjami szkolnymi.

kalendarza imprez

Samorzad Uczniowski

6. Udziat w apelu organizacyjno — porzadkowym IX 2020r. opiekunowie Samorzadu
potaczonym z przypomnieniem regulaminu I12021r. p. A.Kawa

bezpiecznego spedzania przerw w szkole - kl. IV-VIII.

7. Przygotowywanie apeli, akademii. caly rok, wg nauczyciele wg kalendarza

kalendarza imprez

imprez i uczniowie

8. Gazetka ,,Prawa i obowigzki dziecka”

caly rok

p. M.Lukaszek

9. Opracowanie kontraktu klasowego.
Realizacja ustalen zapisanych w kontrakcie.

IX/X 2020r.,
caty rok

wychowawcy, uczniowie,
nauczyciele

10. ,,0dpowiedzialnos¢ dzieci i mtodziezy w swietle
prawa” —pogadanka kl. V-VIII

II potrocze

wychowawcy, p.M.Ciechanska

11. Wyciaganie konsekwencji nieodpowiednich
zachowan.

na biezaco

wychowawcy, nauczyciele
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12. Udziat w Programie ,,Finansoaktywni”- planowanie | I poirocze p.E.Kosinska,
budzetu i jego znaczenie w zyciu codziennym- kl. VII, wychowawcy kl. VII, VI
VIlI
1. Bezpieczenstwo w szkole i1 poza nia:

DZIALANIA NA RZECZ

BEZPIECZENSTWA W | a) ,,.Bezpieczny powr6t do szkoty”- KLI-VI1I plakat 1X 2020 wychowawcy

SZKOLE I POZA NIA
b) pogadanki KI.1-V11l, caly rok wychowawcy, nauczyciele
2. Program adaptacyjny dzieci rozpoczynajacych nauke | 1X 2020 wychowawcy i nauczyciele

w szkole ,,USmiech dla Pierwszaka”.

uczacy w kl.I, wychowawcy
swietlicy

3. Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa w ruchu
drogowym. Organizowanie szkolenia i egzaminu na
karte rowerowg — KI.V, VI

II potrocze

p.J.Bakun, p.M.Okrent

4. ,,Bezpieczenstwo dziecka w kontaktach z
nieznajomym’:

a) warsztaty 1l a, b,c,d,

b) program profilaktyczny ,, Cukierki” — Kkl. 111 a,b,c

I lub II poétrocze
I lub II potrocze

p.L.Zmijewska-Szemberg
p.E.Biernat, p.M.Lukaszek,

5. Prowadzenie zaje¢ programu Profilaktyczno-
Wychowawczego ,,Spojrz Inaczej” - kl. 11 b.

X 2020r.- V 2021r.

p.M.Gottlich-Kucharska,

6. ,,Uczymy sie rozwigzywac konflikty:
a) pogadanki, rozmowy, scenki, drama — kl.I-11l,

b) w trakcie lekcji wychowawczych: pogadanki,
rozmowy, scenki, drama — kl. IV-VIII,

¢) zaj¢cia biblioterapeutyczne ,,Konflikty w klasie-
KLVII.

wedtug potrzeb

I péirocze

I potrocze

wychowawcy

wychowawcy, pedagog

p. M.Georg
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DZIALANIA NA RZECZ
BEZPIECZENSTWA W
SZKOLE I POZA NIA

7. Ksztaltowanie u uczniow umiejetno$ci nazywania,
rozpoznawania i wyrazania emocji w sposob
konstruktywny, akceptowany spotecznie:

ty rok wychowawcy, nauczyciel

#) pogadank,rozmmowy, scek,drams, zajeia e Swietlioy, p-M.Lukaszek (KL 1)

b) w trakcie lekcji wychowawczych: pogadanki, caly rok wychowawcy, nauczyciele

rozmowy, scenki, drama, Jezyka polskiego,

8. Program Profilaktyczno-Wychowawczy Epsilon — I lub II potrocze Centrum Innowacyjnej

KL.: 11 a,b,c,d, IVa, VId, Vlla, VIlib. Profilaktyki oraz
Stowarzyszenie Epsilon Plus
(w zalezno$ci od sytuacji
epidemiologicznej)

9. Warsztaty profilaktyczne ,,Bezpieczna szkota” I potrocze Fundacja Praesterno

kl. VId,VIId. (w zaleznosci od sytuacji
epidemiologicznej)

10. Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i

cyberprzemoc:

a) pogadanki — kl. I-V11I, caty rok wychowawcy Kl. I-111 oraz
nauczyciele informatyki

b) ,,.Bezpieczny Internet. Zagrozenia w sieci.”- KI. 111, I potrocze Pedagogiczna Biblioteka
Wojewodzka (w zaleznosci od
sytuacji epidemiologicznej)

¢) ,,Cyberprzemoc czyli zagrozenie z sieci” — kl. V, I pétrocze Pedagogiczna Biblioteka

d) ,,Asy Internetu. Fake news czyli dezinformacja
online” - kl.V

I potrocze

Wojewodzka (w zaleznos$ci od
sytuacji epidemiologicznej)
Pedagogiczna Biblioteka
Wojewodzka (w zaleznosci od
sytuacji epidemiologicznej)
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DZIALANIA NA RZECZ
BEZPIECZENSTWA
W SZKOLE I POZA NIA

e) ,,Nie hejtuj, dodaj znajomego™- zajecia z pedagogiem | I potrocze p-M.Lukaszek

KLIV,

f) ,,Cyberprzemoc” — zajecia z pedagogiem k1. VI VII, | Tub II poétrocze p-M.Ciechanska

g) prezentacja multimedialna — kI.111, I potrocze p.M.Okrent

h) ,,.Bezpieczne korzystanie z mediow I lub II potrocze policjant

spoteczno$ciowych” - Kkl. VILVIII,

i) ,,Dzien Bezpiecznego Internetu”. 15.02.2021r. wychowawcy kl. I-111 oraz
nauczyciele informatyki i zajeé
komputerowych

11. Zgodne i jednoznaczne reagowanie przez na biezaco wszyscy pracownicy szkoty,

pracownikow szkoty na wszelkie akty przemocy,
sumienne petnienie dyzuréw.

nauczyciele

12. Pierwsza pomoc przedmedyczna :
a) ,,I Ty mozesz zosta¢ ratownikiem” - nauka z zakresu
I pomocy —KI. 1'i Il,

I 1 II potrocze

p.M.Mrowiec, p.R.Zuziak-
Gancarczyk

b) ,,Zdrowo, aktywnie, bezpiecznie”- konkurs dla k. IV | 11 potrocze p.M.Mrowiec
¢) ,,Maly ratownik”- udziat w miejskim konkursie, IVIV 2021r. p-M.Mrowiec

p.M.Mrowiec, p.R.Zuziak-
d) pokaz udzielania | pomocy podczas festynu szkolnego, V 2021r. Gancarczyk
13. Dziatanie szkolnych teatrzykow profilaktyki caly rok p. At.1 TOLWiﬁSka, p-M.Gottlich -
,,Miniaturka”, , ,Iskierka”. Kucharska

nauczyciele swietlicy,

111 2021r. p. A. Tolwinska, p.M.Gottlich -

14. Szkolny Tydzien Profilaktyki.

Kucharska, p.M.Ciechanska,
p-M.Lukaszek
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ROZBUDZANIE
CIEKAWOSCI
POZNAWCZEJ
UCZNIOW,
MOTYWOWANIE DO
NAUKI, ROZWIJANIE
ZAINTERESOWAN

1.”Jak organizowac¢ sobie nauke w domu?”

IX 2020, wg potrzeb

p.A.Kawa, wychowawcy,
nauczyciele, pedagodzy

2. Organizowanie i zachg¢canie do udzialu w
konkursach szkolnych i pozaszkolnych.

caty rok

wychowawcy i nauczyciele wg
harmonogramu

3. ,,Jak si¢ uczy¢” — poznanie stylow uczenia sig,
prezentacja wynikdéw na gazetkach $ciennych.

IX/X, caty rok

wychowawcy,

4. ,Jak si¢ uczy¢”- sposoby i techniki skutecznego caty rok wychowawcy, nauczyciele,

uczenia si¢. p-M.Lukaszek (k1.IV-V),
p.M.Ciechanska

5. Korzystanie z czytelni, biblioteki, udziat w lekcjach | wg potrzeb pracownicy biblioteki

bibliotecznych.

6. Organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno- | IX, caty rok p-M.Kope¢, p.M.Ciechanska,

pedagogiczne;j. p-M.Lukaszek, p.L.Zmijewska-
Szemberg, nauczyciele

7. Dzialalno$¢ kot zainteresowan. caly rok nauczyciele

8. Dzien Odkrywcow Talentow. 11 2021r. zesp6t do spraw rozwoju i
wspierania talentow
artystycznych

9. Udziat w kampanii ,,Cata Polska Czyta Dzieciom” caty rok p.M.Georg (koordynator)

a)w czasie przerwy /godz.10.35 biblioteka /czytanie caly rok 0.M.Georg(koordynator)

uczniom ksigzek,

b) codzienne czytanie w ramach lekcji kl. I-111, caly rok nauczyciele

¢) codzienne czytanie w $wietlicy, caty rok nauczyciele §wietlicy

d) wspotpraca z bibliotekg osiedlows. caly rok p.M.Georg, nauczyciele

swietlicy, wychowawcy,
nauczyciele jezyka polskiego
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10. Nauka 1 doskonalenie umiejetnosci korzystania z
mobidziennika oraz platformy Teams

IX 2020, caty rok

nauczyciele KLI-111,
nauczyciele informatyki

1. Zasady dobrego zachowania - pogadanki.

IX 2020, na biezaco

wychowawcy, nauczyciele

2. Opracowanie regulaminu zachowania podczas
zdalnego nauczania na aplikacji Teams.

IX 2020

p.E.Gucwa

PROMOCJA KULTURY | 3. ,,Super kumpel, super kumpela”- konkurs klasowy, X1 2020 p.M.Gottlich —Kucharska,
OSOBISTEJ KLI-VIII. V 2021 wychowawcy

4. Prawa 1 obowiazki dziecka, ucznia, zasady dobrego IX/X 2020r opiekunowie Samorzadu

zachowania — apel kl. IV -VIlI

5. Zajecia dotyczace zasad dobrego zachowania, savoir- | caty rok wychowawcy

vivre. nauczyciele

6. Dbalos¢ o kulturg jezyka, zwracanie uwagi na kultur¢ | na biezaco wychowawcy

prowadzenia dyskusji. nauczyciele

7. Poznanie i stosowanie form dobrego zachowania w caly rok wychowawcy

miejscach publicznych (kino, teatr, autobus itp.) nauczyciele

8. Egzekwowanie stroju galowego. na biezaco wychowawcy
KSZTALTOWANIE 1. Zajecia integrujace zespoty oddziatowe kl. I-VII1, IX 2020, caty rok wychowawcy, nauczyciele
POSTAWY
AUTENTYCZNOSC I 2. Integracyjny zlot na Btoniach kl. I-V, rajd dla kl. VI- | VI 2021r. wychowawcy, p.A.Kutscha,

, VI p.R.Kurczyna,

OTWARTOSCI

3. Uczenie szacunku dla drugiego cztowieka i jego na biezaco wychowawcy, nauczyciele

pracy — pogadanki.

4. Innowacja pedagogiczna ,,Czas pleciony miesigcami” | caty rok p.B.Wiesner-Januszewska

kl. IVa

16




KSZTALTOWANIE
POSTAWY

AUTENTYCZNOSC 1
OTWARTOSCI

5. Udziat w akcjach charytatywnych. caly rok p.K.Heczko, ks.Z. Zachorek,
ks.P.lwanek

6. Udziat w akcji ,,Pola Nadziei”. caly rok p.M.Mrowiec, p.K.Hajduk-
Markowska

7. »Jestem tolerancyjny” — Kl IV-VIII caty rok wychowawcy, p.M.Ciechanska,
p-M.Georg, p.M.Lukaszek
(KLIV),

8. Uczenie umiejetnosci wyrazania wlasnego zdania, na biezaco wychowawcy, nauczyciele

efektywnej komunikacji, ksztalttowanie postaw

asertywnych.

9. Dziatanie Kota Wolontariatu- KI. VI-VIII na biezaco Opiekun Samorzadu,
p.l.Walaszczyk

10. Wdrozenie innowacji pedagogicznej

»Miedzynarodowy projekt edukacyjny EMOCJA” kl. wychowawcy wymienionych

Ic, Il b,e,d, 111 d, VIb,c.e,g, VIla, VIIId, grupa $wietlicy caty rok klas, p.B.Stawowczyk,

kl. 11, gr. zajec rozwijajacych kompetencje p-M.Lukaszek

emocjonalno-spoteczne k1. ITI/1V,

11. Innowacja pedagogiczna ,,Ksigzka przyjacielem caly rok p.M.Gottlich-Kucharska

dziecka. Madre bajki z catego swiata”- kl.2b
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PROMOWANIE
ZDROWEGO STYLU
ZYCIA

1. Zdrowe odzywianie:

a) przerwa $niadaniowa,
b) pogadanki na temat zdrowego stylu zycia,
¢) ,,Dzien satatkowy” — Kkl.1V,

d) realizacja zadan programu ,,Sniadanie daje moc.”
KI. I-111.

codziennie

caty rok
IV 2021r.

caty rok

nauczyciele

wychowawca, pielegniarka
p.J.Bakun,

wychowawcy, nauczyciele
swietlicy

2. Udziat w ,,Programie dla szkot”

IX 2020r.-V 2021r.

koordynator p.B.Stawowczyk

a) ,,Odzywiam si¢ zdrowo”- konkurs plastyczny — X/IX12020r. p.B.Stawowczyk,wychowawcy

kl. 1-V,

b) ,,M0j ogrodek™- prezentacja ogrodkoéw ziotowych — | IV/V 2021r. wychowawcy, wychowawcy

KLI-V swietlicy

¢) gazetki $cienne dotyczace zdrowego odzywiania. caty rok p.B.Stawowczyk,
wychowawcy

3. ,,Zdrowe odzywianie”-problemy niezdrowego II potrocze p-M.Ciechanska

odzywiania- zajecia w kl. VIII

4. Uczenie dbalosci o wlasny estetyczny wyglad
zewnetrzny, przestrzeganie zasad higieny osobistej —

pogadanki. wg potrzeb pielegniarka, nauczyciele
5. Konkurs ,,Najtadniejsza klasa” - uczenie dbatosci o caty rok Samorzad Szkolny
estetyke otoczenia — Kl. IV-VIII. wychowawcy
6. Udziat w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, caly rok p-M.Lukaszek

caly rok p.M.Galas

,»1rzymaj forme¢” kl. VII
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PROMOWANIE
ZDROWEGO STYLU
ZYCIA

7. Zapobieganie uzaleznieniom:

a) program ,,Nie pal przy mnie, prosze¢”, kl. I, I péirocze wychowawcy, e
A wychowawcy $wietlicy

gr. $wietlicowe

b) konkurs plastyczny "Papierosy szkodzg zdrowiu" dla | I potrocze p.D.Dobija, p.M.Ponikwia,

uczniow klas I-111, wychowawcy $wietlicy

¢) pogadanki na temat szkodliwosci palenia papieroséw | caty rok wychowawcy

- KLI-111,

d) zdrowotne skutki palenia papierosow i picia

alkoholu-pogadanka, kI.1V, I potrocze wychowawcy

e) program ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”, k1.V, caty rok wychowawca

f) Zajgcia na temat szkodliwego wptywu na zdrowie: I lub II pétrocze nauczyciel wychowania do

-nikotyny — kl. V1 zycia w rodzinie

-alkoholu — Kkl. V11

-narkotykow — Kkl. VI1II,

2) ,,Wspotczesne zagrozenia-alkohol, narkotyki, I potrocze policjant

dopalacze”- kl. VII-VIII.

8. ,,Napoje energetyzujace- zagrozeniem dla zdrowia”- | I lub II péirocze wychowawcy

lekcje wychowawcze.

9. ,,Jak odmawiac?”’- zajecia w klasach rok szkolny wychowawcy, nauczyciele

Swietlicy, p.J.Bakun
10. ,,Szkota bez hatasu”- ,,Skutki hatasu 1 stuchania I lub 11 potrocze wychowawcy
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PROMOWANIE
ZDROWEGO STYLU
ZYCIA

glosnej muzyki” — pogadanka.

11. Dziatania proekologiczne:

a) ,,Podnoszenie §wiadomosci ekologiczne;j”:
- pogadanki nt. selektywnej segregacji odpadow,

wychowawcy, nauczyciele

- odnawialnych zrdodet energii, caty rok biologii, przyrody, geografii
- zanieczyszczenia powietrza,
- zmian Klimatycznych
. . .M.Waszek, p.M.Galas,
b) Szkolne Dni Ekologii. IV 2021r. P P
p. J. Bakun, p.A.Kawa
13. Ksztattowanie sprawnosci fizycznej, nawykow
uprawiania sportow i turystyki:
a) organizowanie rozgrywek sportowych, caty rok nauczyciele wychowania
fizycznego
b) zawody przedszkolakéw (w zalezno$ci od .
sytuacji epidemiologicznej), 111 2021r. p.M.POﬂIkWIa, p.A.K.Byrska
nauczyciele wychowania
¢) Dzien Sportu, 2 VI 2021r. fizycznego, p.J.Okrent, o
p.A.A.Byrska, p.M.Ponikwia
d) organizowanie wycieczek (w zaleznosci od caty rok wychowawcy
sytuacji epidemiologicznej),
e) zache¢canie do czynnego udziatu w kole caty rok p.A.Borowiec-Macner
turystycznym.
14. Organizowanie wypoczynku zimowego i letniego — I12021r. 1 VIVII p.B.Stawowczyk (koordynator)
2021r.

KI. 1-111.
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15. Udziat w miejskim programie profilaktyki wad

postawy —zajecia gimnastyki korekcyjnej kl. IV-VI. caly rok P-M.Mrowiec

16. Innowacja pedagogiczna ,,Sladami Antka

Cwaniaka-wykorzystanie elementéw metodyki caty rok p-J.Okrent

zuchowej w edukacji wczesnoszkolnej- kl.2c

17. Innowacja pedagogiczna ,,Czytam z klasa. Lekturki | caty rok p.A.A.Byrska, p.A.K.Byrska

spod chmurki” kl.1c, d
PIELEGNOWANIE 1. Organizowanie akademii i apeli z okazji $wiat caly rok nauczycie|e wg harmgnogramu
TRADYCJI panstwowych.
SZKOLNYCH, 2. Organizowanie $wieta patrona szkoly. V 2020r. nauczyciele wg harmonogramu
REGIONALNYCH -

’ p.M.Gottlich-Kucharska,
II\(ISZR"I?IEI?FV(\;IVCLI\I%RAZ 3. Konkursy dotyczace patrona szkoty. V-V 2020r. p.A.Kutscha, p.S.Grzegorzek
SZACUNKU DO . N o I rok p.M.Mrowiec, p.R.Zuziak-
SYMBOLI 4. Opieka nad sztandarem i izbg pamieci. caty 1o Gancarczyk, p.M.Okrent
NARODOWYCH S - — i

5. Otoczenie opiekg miejsca pamigci-Pomnika caty rok pracownicy obstugowi szkoty
polegtych zohierzy AK.

6. Lekcja zywej historii- Bractwo Kerin kl. IV-VI1II I lub II potrocze p.M.Okrent

7. Nauka hymnu panstwowego i szkolnego. wg potrzeb p.J.Biernat, nauczyciele

8. Innowacja pedagogiczna ,,Przygoda z

siedmiomilowymi butami” caly rok p.E.Biernat

9. Obchody jubileuszu potaczenia miast Bielska

| Biatej:

a) konkurs wiedzy o Bielsku-Bialej- kl. IV-V1 maj 2021r. p-J.Bakun

b) turniej historyczny ,,Z historii mojego miasta”- kwiecien 2021r. 0.M.Okrent

Kl. VII-VIII
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¢) konkurs fotograficzny ,,Widok z mojego okna” —
Kl 1V-V1II

d) wystawa fotografii

e) historia herbu miasta Bielska- Biatej i potgczenia
dwoch miast Bielska i Biatej— wykonanie herbu
dwutarczowego — KI. |

f) galeria prac plastycznych — herb Bielska- Biatej

g) konkurs wiedzy o Bielsku-Biatej ,,Wykonanie
albumu promujacego miasto” — Kl. 11

h) quiz pod hastem ,,Znam swoje miasto” — KI. 111

i) ,,Strofy 0 moim miescie” - pisanie wierszy na kotku
literackim — KL.V1II

kwiecien 2021r.

maj 2021r.
luty 2021r.
maj 2021r.

luty 2021r.

marzec 2021r.

marzec-kwiecien
2021r.

p.K.Hajduk-Markowska
p.J.Okrent

p.E.Polakowska,
wychowawcy Kl.1

p.E.Polakowska

p.E.Polakowska,
wychowawcy Kl.11
p.E.Polakowska,
wychowawcy KL.111

nauczyciele jezyka polskiego
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