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Regulamin postepowania ha wypadek wtargniecia napastnika
(terrorysty) do szkoty

Zatozenia ogolne:

- w czasie ataku napastnika osobg zarzadzajaca placowka oéwiatowa jest dyrektor,
jego zastepca lub osoba wczeéniej upowazniona,

- 7at6z, e napastnik (napastnicy) zna rozktad pomieszczen w budynku,

- zalé7, ze napastnik (napastnicy) wdart sie do budynku celem wyrzadzenia krzywdy

jak najwiekszej liczbie 0sob,

_ wezwij pomoc od razu jak tylko bedziesz miat takg mozliwo$¢. Pamieta),
7e najwazniejsze jest bezpieczenstwo wiasne | podopiecznych,
- nauczyciele i uczniowie wiedzg przez ktore okna lub alternatywne wejscia mozna wyjsc

z budynku w czasie alarmu o wtargni
o wtargnieciu napastnika,

eciu napastnika/po powzieciu informacji

- nauczyciele/uczniowie wiedzg jak dobrze barykadowad drzwi,

- podczas ewakuacji przez okno, nauczyciel opuszcza budynek jako ostatni,

- zaopiekuj sie uczniami ze SPE i uczniami, ktorzy potrzebujg pomocy — Zwroc
szczegdlng uwage na uczniow, ktérzy specyficznie reaguja na stres i moga miec

problemy z opanowaniem emocji.

Wtargniecie napastnika w czasie zajec
dydaktycznych

Wtargniecie napastnika w czasie przerwy od zajec
dydaktycznych

Uczniowie przebywaja w sali pod opieka
nauczyciela, ktory ma mozliwosé
zaryglowania drzwi.

Uczniowie przebywaja w sali pod opieka nauczyciela, -
ktéry ma mozliwosc zaryglowania drzwi lub na
korytarzach — wowczas drzwi do sal lekcyjnych sg
zaryglowane, ale istnieje techniczna mozliwosc ich
otwarcia (klucze w zamkach lub'w skrzynkach na
klucz ewakuacyjny przed wejsciem do sali).

Sprébuj wyjs¢ z budynku przez okno -
bezpieczne wyjécie przez okno bedzie
mozliwe tylko na nizszych kondygnacjach
o ile istnieje taka mozliwos¢ techniczna.
Jeéli nie mozesz wyjs¢ z budynku przez
okno nie uciekaj przez korytarz do wyjscia
- nie znasz lokalizacji
napastnika/napastnikow i tym samym
narazasz sie w ten sposob

Uciekaj z budynku tylko i wytacznie,

jeéli masz pewnosc, ze unikniesz kontaktu

z napastnikiem/napastnikami. Jezeli jestes na niskich
kondygnacjach sprobuj wyjs¢

z budynku przez okno - o ile istnieje taka mozliwosc
techniczna.




na niebezpieczne spotkanie.

Jezeli nie miate$ mozliwosci ucieczki
przez okno zarygluj drzwi od
wewnatrz. Ryglowanie drzwi do sali
dydaktycznej powinno nastapic zaraz
po ustyszeniu alarmu o wtargnieciu
napastnika lub po powzieciu takiej
informacji. Rygluj drzwi takze wowczas,
gdy trwa ewakuacja oknami. Szybkie
zamkniecie drzwi moze uniemozliwi¢

napastnikowi wejscie do pomieszczenia.

Jezeli nie miates$ szansy na ucieczke - ukryj sie.
Podstawowym miejscem schronienia w placowce
oswiatowe]

jest sala dydaktyczna. Wejdz do sali

i zarygluj drzwi. Pamietaj, ze wchodzenie do sal
bedzie odbywato sie w panice, sprobuj zachowac
spokdj, poczekaj az wszyscy
podopieczni/koledzy/kolezanki bezpiecznie wejda do
srodka. Szybkie zamkniecie drzwi moze uniemozliwic
napastnikowi wejscie do pomieszczenia.

Jezeli ukryles sie w innym miejscu, zachowaj
spokdj i zachowu;j sie
w nastepujacy sposob:

- wycisz telefon komorkowy — natychmiast wytgcz nie
tylko dzwonek, ale takze wibracje i dzwigki
powiadomien. Swiatto ekranu réwniez powinno by¢
maksymalnie przyciemnione tak,

aby nie zdradzi¢ swojego ukrycia,

- bgdz w bezruchu,

- jesli napastnik odkryje Twoje potozenie

i nie masz drogi ucieczki, podejmij walke o
przetrwanie. Wykorzystaj ciezkie

lub ostre przedmioty, ktére masz

do dyspozycji. Celuj we wrazliwe miejsca napastnika,
takie jak oczy czy gardto,

- opus¢ kryjowke dopiero wowczas,

gdy bedziesz miat pewnos,

ze nie narazisz sie na niebezpieczenstwo ze strony
napastnika/napastnikow.

Zabarykaduj sie. Wybierz sposéb barykadowania sie wtasciwy do rodzaju drzwi.




Wycisz i uspokéj uczniéw/kolegéw/kolezanki — wszelkie dZzwieki wydostajgce sie
z sal dydaktycznych moga przyciggnac uwage i sprowokowac probe wejscia napastnika do
pomieszczenia. Wycisz swoj telefon i kaz wyciszy<¢ telefony innym.

Jezeli ukryte$ w sali dydaktycznej zaston okno i zgas Swiatto. Nalezy zaciemnic sale, aby utrudnic
obserwowanie 0sob zabarykadowanych w salach lekcyjnych.

Stan ponizej linii okien, zejdz ze $wiatta drzwi — przebywanie w $wietle drzwi rzuca cien i moze
zostac zauwazone przez napastnikow.

Zejdz z linii strzalu, poléz sie na podlodze — z reguly napastnicy strzelajg
na wysokosci okoto 1 do 1,5 m. Strzaty z broni palnej bez problemu przebijajg drzwi
i moga zrani¢ osoby znajdujace sie wewnatrz.

Nie przemieszczaj sie — przemieszczanie sie powoduje hatas lub powstanie cienia, ktory moze
zostaé zauwazony przez napastnikow.

Jezeli ustyszysz strzaly, nie krzycz — napastnicy, oddajac na Slepo strzaty przez zamknigte drzwi,
chcag sprowokowac krzyki przerazonych oséb i upewnic sie,
czy w salach rzeczywiscie nikogo nie ma.

Nie otwieraj nikomu drzwi — interweniujgce oddziaty policji w razie takiej koniecznosci same
otworzg drzwi. Napastnicy moga kogos$ zmusic¢ (np. dyrektora)
do przekazania komunikatu, ktéry ma spowodowac otwarcie drzwi.

W przypadku wtargniecia napastnika do pomieszczenia podejmij walke, ktora moze by¢
ostatniag szansg na uratowanie zycia. Wykorzystaj ciezkie przedmioty, ktére masz do dyspozycji,
takie jak np.: krzesta, doniczki czy rekwizyty dydaktyczne. Celuj we wrazliwe miejsca napastnika,
takie jak oczy czy gardto. :

Jezeli ustyszysz alarm o wtargnieciu napastnika lub powezmiesz taka informacje bedac w toalecie
postepuj w nastepujacy sposob:

- uciekaj z toalety tylko i wytgcznie, jesli masz pewnos¢, ze unikniesz kontaktu
z napastnikiem/napastnikami. Jezeli masz takg mozliwos¢ wyjdz przez okno,

- wejdz do kabiny i zamknij drzwi — jesli drzwi kabiny maja zamek, przekrec go,

- wejdz na muszle klozetowa (podwin nogi) — kucnij lub stan na toalecie tak,
aby twoje buty i nogi nie byty widoczne od dotu (pod szparami w drzwiach kabiny). Napastnik,
ktory wejdzie do tazienki, moze tylko rzuci¢ okiem pod drzwi, szukajac stojgcych tam osob,




- wycisz telefon komdrkowy — natychmiast wytacz nie tylko dzwonek, ale takze wibracje i dzwieki
powiadomien. Swiatto ekranu rowniez powinno by¢ maksymalnie przyciemnione

- badz w bezruchu — jeéli napastnik sprawdza tazienke, pozostan w pozycji stojacej/kucajacej na
muszli. Czesto przestepcy dziataja w pospiechu i nie otwierajg zamknietych kabin, jesli od dotu nie
widzg nog,

- jedli napastnik wywazy drzwi Twojej kabiny i nie masz juz drogi ucieczki, podejmij walke o
przetrwanie. Wykorzystaj ciezkie lub ostre przedmioty, ktore masz
do dyspozycji. Celuj we wrazliwe miejsca napastnika, takie jak oczy czy gardto.

Zgodnie z zaleceniami zawartymi w publikacji ,,Bezpieczna szkota. Zagrozenia i zalecane
dzialania profilaktyczne w zakresie bezpieczenstwa fizycznego i cyfrowego uczniow”
opracowanej przez Ministerstwo Edukacji Narodowej, nauczyciel w przypadku
bezposéredniego kontaktu z napastnikiem oraz podczas dziatan antyterrorystycznych
prowadzonych przez Policje powinien:

Postepowanie  nauczyciela w  przypadku bezposredniego kontaktu
z napastnikiem dazacym do przejecia kontroli nad szkota

1. Bezwzglednie wykonywaé polecenia napastnika. Wszelkie proby oporu mogg
sprowokowa¢ go do impulsywnych dziatan oraz zwiekszy¢ zagrozenie dla zycia
i zdrowia 0s6b znajdujacych sie w jego otoczeniu.

2. Nie podejmowac dzialan bohaterskich ani préb samodzielnego
obezwladnienia napastnika. Priorytetem jest ochrona zycia wtasnego
oraz uczniow.

3. Na zadanie napastnika przekazaé wymagane przedmioty osobiste, np. telefon
komérkowy. Proby ukrywania lub zatrzymywania takich przedmiotéw moga
zwiekszy¢ ryzyko eskalacji zagrozenia.

4. Poinformowaé napastnika o braku mozliwosci wykonania danego polecenia.
Pozwoli to unikngc¢ btednej interpretacji zachowania jako celowego aktu oporu.

5. Unika¢ kontaktu wzrokowego z napastnikiem. Moze on zostal odebrany
jako prowokacja lub przejaw agresji.

6. Nie odwracac sie do napastnika plecami bez wyraznej potrzeby. Zachowanie
spokoju i przewidywalnosci dziatan moze ograniczy¢ ryzyko niebezpiecznej reakcji.

7. Nie zwraca¢ na siebie szczegdlnej uwagi. Nalezy zachowywac sie spokojnie
i nie prowokowac sytuacji mogacych zwiekszyc zagrozenie.



8.

]

Nie lekcewazyé napastnika oraz nie przejawiaé wobec niego zachowan
agresywnych. Moga one doprowadzi¢ do zaostrzenia sytuacji.

Nie podejmowaé préb oszukiwania napastnika. Zachowania takie moga zostac
odebrane jako forma oporu i wywota¢ nieprzewidywalng reakcje.

10. Uspokaja¢ uczniéw i utrzymywac z nimi kontakt. W miare mozliwosci nalezy

zwraca¢ sie do nich spokojnym gtosem, ograniczajac panike i poczucie zagrozenia.

11. Poinformowaé napastnika o uczniach wymagajacych szczegélnej opieki

lub posiadajacych schorzenia. Dotyczy to w szczegdlnosci ucznidw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, niepetnosprawnosciami lub problemami zdrowotnymi.

12.Uzyskiwaé zgode napastnika przed podjeciem dziatan wymagajacych

aktywnosci lub kontaktu z uczniami. Pozwoli to ograniczy¢ ryzyko uznania
takiego zachowania za prébe przeciwstawienia si¢ jego poleceniom.

13. Korzystaé z mozliwoéci zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych, jezeli

napastnik wyraza na to zgode. Dotyczy to w szczegdInosci spozywania wody,
przyjmowania lekéw lub innych niezbednych  czynnosci  zwigzanych
z bezpieczenstwem i zdrowiem ucznidéw oraz nauczyciela.

Postepowanie nauczyciela w przypadku dziatann antyterrorystycznych podjetych
przez Policje

1.

Zachowa¢ spokéj oraz pozostaé w miejscu wskazanym przez funkcjonariuszy.
Nie nalezy podejmowaé prob samodzielnego opuszczania miejsca zdarzenia
ani  wykonywa¢ gwattownych ruchéw, ktére mogtyby zosta¢ btednie
zinterpretowane.

Bezwzglednie wykonywa¢ polecenia wydawane przez funkcjonariuszy Policji
oraz stuzby interweniujgce. Dziatania te maja na celu zapewnienie
bezpieczenstwa wszystkim osobom znajdujacym sie na terenie szkoty.

Nie utrudniaé prowadzonych dziatarn ratowniczych i antyterrorystycznych.
Nie nalezy podejmowa¢ prob pomagania funkcjonariuszom ani wdawac sie z nimi
w dyskusje, o ile nie zostanie to przez nich wyraznie polecone.

Przyjaé pozycje wskazana przez funkcjonariuszy, w szczegolnosci potozyc sie
na podtodze i trzymac rece w widocznym miejscu z otwartymi dtonmi, jesli takie
polecenie zostanie wydane.

Odpowiadaé rzeczowo i zgodnie z posiadanag wiedza na pytania
funkcjonariuszy. Przekazywane informacje powinny by¢ konkretne i dotyczyc
wytacznie znanych faktow.



6. W przypadku uzycia Srodkéw przymusu bezposredniego lub gazéow
obezwladniajacych nie pociera¢ oczu oraz stosowac sie do polecen stuzb
ratunkowych.

7. Podejmowaé dziatania opiekunicze wobec uczniow wylacznie za zgoda
i zgodnie z poleceniami funkcjonariuszy, majac na uwadze nadrzedny cel, jakim
jest bezpieczenstwo wszystkich osob.

8. Liczy¢ sie z mozliwoscia czasowego traktowania wszystkich obecnych
na miejscu zdarzenia jako os6b wymagajacych identyfikacji. Jest to standardowa
procedura stosowana podczas dziatan antyterrorystycznych.

9. Po otrzymaniu polecenia niezwlocznie opusci¢ pomieszczenie lub budynek,
kierujac sie wytgcznie trasg i w kierunku wskazanym przez funkcjonariuszy.

10. Nie zatrzymywac sie w celu zabrania rzeczy osobistych. Priorytetem jest ochrona
zycia i zdrowia uczniow oraz pracownikow szkoty.
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