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WSp. 37

Poniedziatek

Obiad

Wtorek
Obiad

Sroda
Obiad.

Czwartek
Obiad

Pigtek
Obiad

Kalafiorowa z ziemniakami 1,4,7,

Gulasz wieprzowy 1,Kasza jeczmienna 1, puree?,
satatka szwedzka, satatka z pomidoréw

Kluski leniwe z serem 1,3,7,

surowka z marchewkg i jabtkiem 7,

Krupnik z ziemniakami 1,4,7,

Skrzydetka KFC, pieczone ziemniaki, satatka selerowa,
Podudzie z kurczaka grillowane

Kalafior panierowany ,jajko sadzone ,satatka lodowa z
Smietang

Ros6t z makaronem i warzywami 1,3,4

Pieczen wieprzowa1,3, puree,7, cwiktg

Barszcz czerwony

Krokiety z miesem, pieczarkami ,gruzinskie1,3,7,
Budyn z kaszg manng 1,3,7

Zupa grochowa 1,4,7 ,

Swiderki z sosem bolonski

Nagetsy wege 1,3,6pieczone ziemniaki ,satatka colestaw
warzywa parowane ,ryz

Zupa krem dyniowy z grzankami 1,7

Mintaj panierowanyl,3,4 puree 7, surowka z kiszonej kapusty
Nalesniki z serem 1,3,7

Nalesniki z jabtkiem1,3,7,

Gramatura dan

Zupa250mIn-300mIin Danie potmiesne 300g-350g

Danie jarskie 350 g, element miesa 80 g-100 g

dodatek skrobiowy 150g, dodatek warzywny 100g-150 g
Do kazdego Dania napdj



