
Menu 04-08.09.2023 

 
 

Poniedziałek 

Zupa kalafiorowa z ziemniakami 1,7 

Kotlet drobiowy 1,3, puree ziemniaczane 7, 

surówka z marchewki 7,ryż warzywa parowane   

Kopytka ziemniaczane sos pieczarkowy 1,3,7, 

Wtorek 

Zupa pomidorowa z ryżem1,3,7 

Gulasz wieprzowy 1,kasza jęczmienna puree 7,sałatka szwedzka ,ćwikła  

Kluski na parze z musem owocowym 1,3,7 

Środa  

Barszcz czerwony z zacierką 1,3,7 
Kotlet mielony wieprzowy 1,3 ,puree 7,marchewka z groszkiem 7 
Penne z sosem szpinakowym 1,3,7,sałatka z pomidorów  
Pankejki z owocami  
 
Czwartek 

Zupa koperkowa z ryżem i 1,7 
Uszka mięsne z sosem napolitańskim z serem 1,3,7, 
Kotlecik warzywny 1,3,fasolka szparagowa z masłem i bułką tartą 1,7, 
jajko sadzone 3,sałatka lodowa z śmietaną 7 
 
Piątek  
Rosół z makaronem 1,3 
Kąski rybne z dorsza 1,3,7, puree 7, surówka z kiszonej kapusty z 

marchewką, mix Warzyw parowanych 

Naleśniki z serem z musem jabłkowym 1,3,7, 

 
Gramatura dań  
Zupa 250mln-300mln Danie półmięsne 300g-350g 
Danie jarskie 350 g, element mięsa 80 g-100 g 
dodatek skrobiowy 150g, dodatek warzywny 100g-150 g 
Do każdego Dania napój 

 

 


