
 

 
MENU 16-20.10.2023 
 
 

Poniedziałek  
Zupa krem wielowarzywny z grzankami  1,3,7 

Pieczone podudzie z kurczaka, puree 7, sałatka lodowa z ogórkiem i śmietaną 7 

Kotleciki greckie 1,3,7 bukiet warzyw parowany, ryż, sos jogurtowy 7 

Zapiekanka makaronowa z jabłkami 1,3,7  

Wtorek 
Zupa koperkowa z ryżem 1,7 

Burgery drobiowo -wieprzowe 1,3,mini marchewka glazurowana 7 

Bigos domowy, puree, Kalafior parowany, jajko sadzone 3 

Gyros wegetariański 1,3,4 pieczone ziemniaki, 
Środa 
Zupa kartoflanka z wędliną  1,4 

De vollaille z serem 3,7, purée ziemniaczane 7, surówka z marchewki 7 

Penne z sosem bolońskim 1,3, warzywa parowane 

Krokieciki ziemniaczane 1,3,7,sos tzatziki 7, sałatka lodowa z pomidorami 

Czwartek  
Zupa Barszcz czerwony z uszkami mięsnymi 1,3, 

Duszony kurczak w białym sosie z kolorową marchewką, puree 7 

Potrawka ryżowa  z warzywami 1,3 

Krokiety z mięsem, pieczarkami, gruzińskie 1,3,7 

Piątek 
Zupa Rosół z kaszą manną i warzywami 1, 

Mintaj w sosie śmietanowo-cytrynowym, surówka z kiszonej kapusty 

Klopsy szwedzkie w sosie pieczeniowym, puree 7, kasza perłowa, 

surówka z czerwonej kapusty 

Makaron z serem na słodko 1,3,7 


