
Menu 20-24.11.2023 

Poniedziałek 

Zupa krem wielowarzywny 7 

Gulasz wieprzowy 1,3,puree 7,mix kasz 1, sałatka szwedzka , 

Kopytka ziemniaczane 1,3,7,sos grzybowy 1,7, warzywa parowane , 

Budyń z kaszy mannej sokiem malinowym 1,7, 

 

Wtorek 

Barszcz z zacierką 1,7 

Chicken z bułką maślaną 1,3,7, pieczone ziemniaki, sałatka lodowa  

Kotlet drobiowy mielony 1,3,ziemniaki 7,sałatka pekińska z marchewką 

Makaron z serem 1,3,7,parowana mini marchewka , 

Środa  

Zupa kalafiorowa z makaronem 1,3,7, 

Potrawka  drobiowa z warzywami 1, ryż, surówka z marchewki 7 

Łazanki z wędliną 1,3, 

Krokieciki ziemniaczane z sosem tzatziki 1,3,7 

Czwartek 

Zupa ogórkowa z ryżem 1,7 

Kotlet schabowy 1,3, puree 7, sałatka z buraczków  

Kartacze z mięsem 1,3,7, 

Kalafior z bułką tartą 1 ,jajko 3, marchewka z groszkiem 7 

 

Piątek  

Rosół z kaszą manną i warzywami 1 
Dorsz panierowany  1,3,4,purée 7,surówka z kiszonej kapusty, 
Klopsy wieprzowe z sosem koperkowym 1,3,7 ,puree 7,surówka  
Makaron zapiekany z jabłkiem 1,3,7 
 

 
 
 
Gramatura dań  
Zupa 250mln-300mln Danie półmięsne 300g-350g 
Danie jarskie 350 g, element mięsa 80 g-100 g 
dodatek skrobiowy 150g, dodatek warzywny 100g-150 g 
Do każdego Dania napój 
 

 

 


