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Poniedziałek 

                  Krupnik  z ziemniakami 1,7, 
Kiełbaski w cieście francuskim 1,3,7, purée 7 

         Pierogi z serem na słodko 1,3,7, 
        sałatka pekińska z marchewką 7 

 

Wtorek 

Obiad         Zupa jarzynowa 1,7                  
Kebab z indyka  
 Świderki z sosem carbonare 3,7, ryż z warzywami  

                   Krokieciki ziemniaczane 1,3, sos tzatziki 7 

Środa 

Obiad. Biały barszcz z ziemniakami 1,3,7 
Udko pieczone, puree 7,kasza kuskus, ćwikłą  
Ryż zapiekany  z jabłkami 7, warzywa parowane  
 , 

Czwartek 
Obiad              Zupa koperkowa z ryżem 1,7  

Kotlet mielony wieprzowy 1,3, 
purée 7, marchewka z groszkiem 1, mizeria 
Gnocchii z szpinakiem 1,3,7, 

Piątek        
Obiad         Rosół z makaronem i warzywami 1,3, 
                   Dorsz panierowany1,3, puree 7, surówka z kiszonej kapusty  
                   Roladki drobiowe 1,3, ryż, surówka z marchewki 7 
                   Kluski na parze z musem truskawkowym 1,3,7, 
  
  
Gramatura dań 
Zupa 250mln-300mln 
Danie półmięsne 300g-350g 
Danie jarskie 350 element mięsa 80 g-100g 
dodatek skrobiowy 150g, dodatek warzywny 100g-150 g 
Do każdego Dania napój 
 

 


