
 RESTAURACJA   JANÓWKA 

Szkoła  02-06.10.2023 
 PONIEDZ. 

 02.10.2023 
WTOREK 
03.10.2023 

  ŚRODA 
04.10.2023 

CZWARTEK 
05.10.2023 

PIĄTEK 
06.10.2023 

ZUPA 
 
 
 
 

II 
DANIE 
1 

Zupa 
kalafiorowa z 
zacierką. 
 
 
Pierogi na 
słodko ze 
śmietaną. 
Kompot. 
 

Pyszna zupa 
jesienna. 
 
 
 
Potrawka z 
kurczaka z 
kaszą 
jęczmienną, 
buraczki 
domowe. 
Kompot. 
 

Barszcz 
ukraiński. 
 
 
 
Ryba z pieca z 
kremowym 
sosem 
warzywnym, 
kasza gryczana, 
warzywa na 
parze. 
Kompot. 
 

Rosół z 
makaronem. 
 
 
 
Filet z 
kurczaka 
panierowany, 
ziemniaki, 
mizeria. 
Kompot 
 

Krem z cukinii z 
grzankami. 
 
 
 
Risotto 
warzywne. 
Kompot. 
 
 
 

II 
DANIE 
2 

Kurczak tikka 
masala. 
Kompot. 

Bogracz z 
kluseczkami. 
Kompot. 

Kotlety 
senatorskie, 
puree 
ziemniaczane, 
surówka. 
Kompot. 

Pierogi z 
truskawkami i 
sosem 
śmietankowym 
Kompot. 

 
Morszczuk w 
sosie porowym, 
ziemniaki, 
surówka. 
Kompot. 

 


