
 RESTAURACJA   JANÓWKA 

Szkoła 06-10.11.2023 
 PONIEDZ. 

 06.11.2023 
WTOREK 
07.11.2023 

  ŚRODA 
08.11.2023 

CZWARTEK 
09.11.2023 

PIĄTEK 
10.11.2023 

ZUPA 
 
 
 
 

II 
DANIE 
1 

Zupa jarzynowa 
z makaronem. 
 
Kaszotto z 
warzywami. 
Kompot. 
1.2.3 
 
 

Zupa 
węgierska. 
 
Paluch 
drobiowy w 
sezamie, 
ziemniaki, 
surówka 
colesław 
Kompot. 
1.2.7 
 
 

Grochówka. 
 
 
Pancakes 
cytrynowe. 
Kompot. 
1.2.3.7 

Rosół z 
makaronem. 
 
Kotlet 
mielony, 
ziemniaki, 
buraczki 
domowe. 
Kompot. 
1.2.3.7 
 

Krem  soczewicy 
z grzankami. 
 
Klopsiki rybne w 
sosie 
pomidorowym z 
ryżem, brokuły 
na parze. 
Kompot. 
1.2.3.4. 
 
 

II 
DANIE 
2 

Pieczeń 
wieprzowa, 
ziemniaki, 
surówka. 
Kompot. 
1.7 
 

Łazanki. 
Kompot. 
1.2.3.7 
 

Filet w sosie 
bazyliowym, 
ziemniaki, 
surówka. 
Kompot. 
1.2.7 
 

Duszonki z 
pieca. 
Kompot. 
1.2.7 
 
 

Bogracz z 
kluseczkami i 
pieczywem. 
Kompot. 
1.2.3.7 
 

II 
DANIE 
3 

Pierogi na 
słodko. Sos 
jogurtowy. 
1.2.3 
 

 Krokiety z 
mięsem. 
Kompot. 
1.2.3.7 
 

  

 


