
 RESTAURACJA   JANÓWKA 

Szkoła 37  20-24.11.2023 
 PONIEDZ. 

 20.11.2023 
WTOREK 
21.11.2023 

  ŚRODA 
22.11.2023 

CZWARTEK 
23.11.2023 

PIĄTEK 
24.11.2023 

ZUPA 
 
 
 
 

II 
DANIE 
1 

Zupa ogórkowa 
z ryżem. 
 
 
 
Pierogi z 
borówkami. 
Kompot. 
 

Barszcz 
ukraiński. 
 
 
 
Zapiekanka 
makaronowa z 
warzywami i 
kurczakiem. 
Kompot. 
 

Zielony krem ze 
słonecznikiem. 
 
 
 
Ryba w złocistej 
panierce, 
ziemniaki, 
warzywa na 
parze. 
Kompot. 

Rosół z 
makaronem. 
 
 
 
Gulasz 
wieprzowy z 
kaszą 
jęczmienną, 
buraczki 
domowe. 
Kompot. 

Krem 
pomidorowo-
paprykowy z 
tartą mozzarellą. 
 
Kotlety z selera 
w panierce 
sezamowej, 
ziemniaki, 
surówka 
szwedzka. 
Kompot. 
 

II 
DANIE 
2 

Spaghetti 
carbonara. 
Kompot. 

Fasolka po 
bretońsku z 
pieczywem. 
Kompot. 

Wieprzowina 5 
smaków z 
ryżem. 
Kompot. 

Krokiety 
meksykańskie. 
Kompot. 

Pierogi ruskie z 
cebulką. 
Kompot. 

      

 


