
 RESTAURACJA   JANÓWKA 

Szkoła 23-27.10.2023 
 PONIEDZ. 

 23.10.2023 
WTOREK 
24.10.2023 

  ŚRODA 
25.10.2023 

CZWARTEK 
26.10.2023 

PIĄTEK 
27.10.2023 

ZUPA 
 
 
 
 

II 
DANIE 
1 

Zupa ogórkowa 
z kaszą jaglaną. 
 
 
Kluski na parze 
z sosem 
waniliowym na 
ciepło. 
Kompot. 

Krem z 
kukurydzy z 
grzankami. 
 
Miruna w 
złocistej 
panierce, 
ziemniaki, 
mizeria. 
Kompot. 

Zupa 
meksykańska. 
 
 
Klopsiki z 
indyka w sosie 
pomidorowym z 
ryżem, brokuły 
na parze. 
Kompot. 

Rosół z 
makaronem. 
 
 
Bitki 
schabowe w 
sosie własnym, 
ziemniaki, 
buraczki 
domowe. 
Kompot. 

Zabielana zupa 
buraczkowa z 
ziemniakami. 
 
Pierogi ruskie z 
cebulką. 
Kompot. 

II 
DANIE 
2 

Fasolka po 
bretońsku z 
pieczywem. 
Kompot. 

Pieczone udka z 
kurczaka, 
ziemniaki, 
surówka. 
Kompot. 

Zapiekanka 
ziemniaczana z 
mięsem 
mielonym i 
pieczarkami. 
Kompot. 
 

Wieprzowina 
po indyjsku z 
ryżem. 
Kompot. 

Gulasz  z dyni i 
kurczaka, z 
pieczywem. 
Kompot. 

II 
DANIE 
3 
 

Pierogi z 
mięsem i okrasą. 
Kompot. 

    

 


